
TRM Niveau III - Perfectionnement  

“Autour de la génétique et l’épigénétique” 

Le dimanche 8 octobre 2023 à Lausanne 

 
 

Cette journée présente les différents stratégies de la méthode Total RESET. L’accent est mis sur la génétique et 
surtout sur l’épigénétique et comment peut-on influencer l’expression ou la non-expression de nos gènes avec 
TRM. Un temps est consacré à vos besoins pratiques et théoriques, axé également sur vos questions complexes 
concernant le travail de chacun. La formation est destinée aux praticiens qui souhaitent consolider leurs 
connaissances pour aller encore plus loin dans leurs pratiques. 
 
Cette journée est ouverte aux praticiens confirmés, ainsi pour ceux qui souhaitent rafraîchir leurs 
connaissances TRM. 

 
 

Lieu :  Rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne, Suisse 

Horaires :  Dimanche  9h00 / 12h30 – 13h30 / 17h00 ( 7h de formation )  

Intervenantes : Véronique Briguet  & Andrea Küper 

Prix de la formation : 170€  
 

 
Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Profession : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  SIRET:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Adresse professionnelle: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Code Postal : . . . . . . . . . .  Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pays : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél. Professionnel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Portable : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Email : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..  

J’ai lu et j’accepte le contenu du « Règlement Intérieur des formations Total RESET », dont une copie m’a été fournie.  

 

Lieu/Date : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Signature: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

ALLERGY FREE • Andrea Küper • 15 rue de l’Annonciade, 69001 Lyon • France 
Téléphone : +33 4 72 73 03 68 • mail office@allergyfree.fr 

 
 

Note: le nombre de places étant limité, pour la réservation de votre place, il nous faut transmettre dès possible 

votre formulaire d’inscription et le règlement complet (cf: voir le règlement intérieur en annexe).   

 

         Chèques (un chèque de 170 euros ou deux chèques de 50 euros (arrhes) et de 120 euros 
         À l’ordre d’ “ALLERGY FREE” 
         Espèces           
        VIREMENT BANCAIRE (Une preuve de virement sera demandée, merci de nous contacter) 

         
         
 

ALLERGY FREE présente la méthode Total RESET pour les pays francophones 
ALLERGY FREE – 15 rue de l’Annonciade, 69001 Lyon SARL au capital de 5000€ - Siret : 523 732 287 RCS LYON 

 

 

mailto:office@allergyfree.fr


Version abrégée du Règlement Intérieur des séminaires Total RESET – TRM 

1. Seules les inscriptions des praticiens*** et des professionnels de santé sont acceptées.

2. L’inscription à une formation de Total RESET ne devient effective qu’après réception du formulaire d’inscription, d’une
copie de votre diplôme au premier stage effectué *** (seulement pour les inscriptions pour la formation, niveau I) ainsi que 
de votre paiement (voir tarifs  sur le formulaire d’inscription ci-dessus) à l’adresse ALLERGY FREE, 20 Montée Vauzelles,
69001 Lyon. Nous ne pouvons pas accepter d’inscription par téléphone. L’ensemble d’informations sont préservées au sein 
de notre organisme et ne sont en aucun cas diffusé à de tiers.

3. La société ALLERGY FREE est référencée comme organisme de formation professionnelle sous le N° 82 69 11200 69. Cet
enregistrement ne vaut pas agrément de l’état. Pour cela nous avons comme obligation légale de vous faire signer une
convention que vous recevrez par mail une fois votre inscription reçue et validée.

4. Une attestation de formation sera remise à tout participant.

5. Après avoir validé et terminé, le séminaire niveau I, il est conseillé de terminer la formation avec la deuxième partie pour
devenir un praticien certifié Total RESET de préférence, dans les 12 mois qui suivent. Si ce délai n’est pas tenu, un entretien 
téléphonique gratuit permettra de clarifier les connaissances pratiques, et de déterminer si une (re)mise à niveau s’impose.
En revanche, la certification complète n’est pas nécessaire pour appliquer la méthode.

6. Il est vivement conseillé d’approfondir ses connaissances après la certification (niveau II) afin d’envisager d’obtenir l’étoile verte qui
témoigne de l’approfondissement de la méthode après l’obtention de la certification. Il sera souhaitable que les praticiens mettent
à jour leurs connaissances au moins tous les 2 ans, ce qui leur permettra d’être au fait des dernières recherches et découvertes 
concernant la pratique de la méthode et de garder l’étoile verte.

7. A la suite du séminaire NIVEAU I et après avoir suffisamment mis en pratique ses connaissances, l’étudiant peut s’inscrire 
gratuitement parmi les praticiens officiels, sur deux sites www.total-reset.fr et www.allergyfree.fr

8. Veuillez ne pas utiliser de parfums, après-rasage, lotions ou laques pour les cheveux, huiles aromatiques et aérosols
pendant la formation, afin d‘éviter toute réaction allergique des participants à ces produits.

9. Si vous avez un handicap ou des limitations, veuillez-nous le signaler afin que nous puissions nous organiser selon vos 
besoins.

10. Pour le confort de tous, aucun enregistrement vidéo ou audio de la formation n’est autorisé.

11. Les frais de formation comprennent des pauses café, ainsi que le matériel utilisé au cours du séminaire. Ils ne comprennent
pas les repas du midi et les boîtes d’allergènes ou les appareils de stimulation (qui seront généralement disponibles à l’achat
sur place) l’hébergement, le petit déjeuner ou les repas du soir.

J’ai lu et compris les termes et conditions du règlement ci-dessus, ainsi que ceux des CGV disponibles sur le site web : 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
NOM   Lieu    Date       Signature 

ALLERGY FREE – 15 rue de l’Annonciade, 69001 Lyon -  SARL au capital de 5000€ - Siret : 523 732 287 
Organisme de formation enregistré sous le N° 82 69 11200 69. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état 

http://www.allergyfree.fr/
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