
Michèle FLORY 

 

 

Je me suis orientée après mon diplôme aux Beaux-Arts de Lyon, vers un DESS en 
infographie et un parcours professionnel d’infographiste, dans une autre sorte de 
« création », celle d’une vie meilleure. J’ai débuté ma reconversion en 2009 puis 
au fil de mes certifications j’ai acquis une expérience thérapeutique. Certifiée en 
kinésiologie à l'Espace Kinésio de Lyon, en Médecine traditionnelle chinoise à 
l'école Sancai, très vite à la méthode NAET© avec Andréa Küper et poursuivi avec 
la méthode Total Reset© (TRM). 

Curieuse j’ai cherché ce qu’il y avait derrière toutes ces techniques et j’ai exploré 
les mondes plus subtils de l’énergie, des lois systémiques, de l’inconscient et de 
la physique quantique. Diplômée en Constellation Familiale et Systémique et 
praticienne en Hypnose Humaniste, j'explore encore toutes les facettes de notre 
monde intérieur. 

À travers mon parcours, ma clientèle en majorité féminine m'a permis d’acquérir 
et d’orienter ma pratique dans un accompagnement sur les problématiques de 
fertilité, d’endométriose, de ménopause… Ces problématiques sont à entrées 
multiples : perturbations énergétiques et physiologiques, allergies et 
dérèglements hormonaux, mémoires trans-générationnelles, perturbations 
émotionnelles et blessures de l’enfance... 

Aujourd’hui je suis prête à transmettre mes expériences, je suis formatrice 
certifiée du CCI (Chambres de commerce et d'industrie) et j’enseigne la 
kinésiologie pré et postnatale autour des mémoires de naissance à l'EKTC  
(Ecole de Kinésiologie et Techniques Complémentaires).  
 
Grâce à Andrea j’ai adapté ce cours pour permettre aux thérapeutes de la 
méthode Total Reset d'acquérir des pistes de réflexions et des outils pour 
accompagner les femmes en désir d’enfant et celles bloquées par leurs mémoires 
de naissance et blessures de l'enfance. 

 


